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Guia pedagogica y

SECRETARIA DE CULTURA CIUDADANA - SUBS. DE ARTE Y CULTURA
RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES - FORMACION CULTURAL

Laboratorio o Actividad de Formacion Cultural: Laboratorio Interdisciplinar de maquillaje.
Red: Creacién Escénica Enfasis (del proceso o lote) :Circo contemporaneo
Participantes (Comuna, Barrio, etc.): Comuna 11. Barrio Carlos E. Restrepo.

Fecha: MARTES 14 DE JULIO DE 2026 Horario: Martes 4:00pm a 8:00 pm Lugar:
Centro Cultural de Artes

Propésito del proceso:

Fortalecer en las y los participantes habilidades técnicas, creativas y expresivas
en torno al maquillaje escénico, a través de un laboratorio formativo con énfasis
en circo contemporaneo, que favorezca el aprendizaje progresivo, la exploracion
artistica y la construccion de propuestas visuales aplicadas a la escena.

El proceso busca brindar herramientas conceptuales y practicas para el
reconocimiento del maquillaje como un lenguaje artistico y un recurso de
creacion escénica, desarrollando capacidades de observacion, composicion,
caracterizacion, disefio de personajes y experimentacion estética en relacion con
el cuerpo, el gesto, la narrativa y la puesta en escena. Asimismo, promueve la
participacion, la autonomia, el trabajo colaborativo y la reflexion sobre los
procesos de creacion.

Propésito de la jornada:

Introducir el concepto de maquillaje de calavera y desarrollar un ejercicio
practico que permita reconocer sus caracteristicas estéticas y simbdlicas,
fortalecer el manejo de formas, proporciones y contrastes, y valorar el nivel
técnico inicial del grupo.

Tiempo | Momentos Descripcion de las actividades Responsable y

recursos

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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4:00 1. Momento para el Introduccidén al maquillaje de Responsable:
p.m. - | encuentro — calavera
4:25 contextualizacion de la Amarilla Mejia
p.m. | jornada y afiliacion Objetivo .
Materiales:
Contextualizar el maquillaje de E;piezjon'e o
calavera como recurso artistico y Légiz bla%cé.
escenico. Lapiz rojo.
Actividades
Presentacion del concepto de
maquillaje de calavera.
Reconocimiento de su significado
dentro del maquillaje artistico y
esceénico.
Identificacién de caracteristicas
generales de disefio y aplicacién.
4:25 | 2. Recuperacion de Saberes previos y referentes | Responsable:
p-m.— | conocimientos y
5:00 experiencias previas Objetivo Amarilla Mejia
p.m.
Reconocer experiencias, Materiales:
conocimientos e imaginarios Espejo.
previos del grupo en torno a la tgp!z negro.
tacion de la calavera. apiz blgnco.
represen Lapiz rojo.
Actividades
Conversacion sobre experiencias
previas con maquillaje artistico.
Dialogo sobre la representacion de la
calavera en distintos contextos
culturales y escénicos.
Observacion de referentes visuales.
Intercambio de ideas sobre
caracteristicas estéticas y simbdlicas.

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 0
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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5:00 3. Ampliacion conceptual | Maquillaje de calavera Responsable:
p-m. — | y experiencial

6:20 Objetivo Amarilla Mejia
p.m.

Aplicar técnicas basicas de disefio, | Materiales:

ubicacion de formas, color y E§p_ejo.
Iy Lapiz negro.
contraste en la construccion de o
una calavera Lap!z blanco.
) Lapiz rojo.

Actividades

Explicacion técnica de la construccién
del maquillaje de calavera.
Reconocimiento de formas y
proporciones del rostro.
Demostracién del manejo de color y
contraste.

Elaboracion individual del maquillaje
aplicando los conceptos abordados.
6:20 p.m. - 6:40 p.m. DESCANSO (sugerido en el intermedio de las actividades. Depende del
tipo de poblacion, de la extension de la jornada y tipo de técnicas empleadas)

6:40 | 4. Reflexion - accion Reflexion sobre la practica Responsable:
p.m. — | (afianzar el aprendizaje y
7:40 planear la proyeccion en Objetivo Amarilla Mejia
p.m. la accién)
Reconocer dificultades, Materiales:
aprendizajes y posibilidades de Espejo.
L s Lapiz negro.
aplicacion de la técnica. e
Lapiz blanco.
Lapiz rojo.

Actividades

Socializacion de la experiencia
durante la realizacion del maquillaje.
Identificacion de dificultades
encontradas.

Reconocimiento de aprendizajes
sobre formas, proporciones y

contrastes.
Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015  ®
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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Conversacion sobre posibilidades de
aplicaciéon en maquillaje artistico y

escénico.

7:40 | 5. Valoracion La valoracion se realiza mediante | Responsable:

p-m. - observacion, retroalimentacion

8:00 individual y conversacion grupal. | Amarilla Mejia

p.m.
Se valoran: Materiales:

Espejo.

comprension de la técnica; Lapiz negro.
manejo de las formas y proporciones; | L@piz blanco.
uso del contraste; Lapiz rojo.
creatividad;

participacidén durante la sesion.

La retroalimentacion identifica
avances y aspectos técnicos por
fortalecer.

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
V.co Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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SECRETARIA DE CULTURA CIUDADANA - SUBS. DE ARTE Y CULTURA
RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES - FORMACION CULTURAL

Laboratorio o Actividad de Formacion Cultural: Laboratorio Interdisciplinar de maquillaje.
Red: Creacién Escénica Enfasis (del proceso o lote) :Circo contemporaneo
Participantes (Comuna, Barrio, etc.): Comuna 11. Barrio Carlos E. Restrepo.

Fecha: MARTES 21 DE JULIO DE 2026 Horario: Martes 4:00pm a 8:00 pm Lugar:
Centro Cultural de Artes

Propésito del proceso:

Fortalecer en las y los participantes habilidades técnicas, creativas y expresivas
en torno al maquillaje escénico, a través de un laboratorio formativo con énfasis
en circo contemporaneo, que favorezca el aprendizaje progresivo, la exploracion
artistica y la construccion de propuestas visuales aplicadas a la escena.

El proceso busca brindar herramientas conceptuales y practicas para el
reconocimiento del maquillaje como un lenguaje artistico y un recurso de
creacion escénica, desarrollando capacidades de observacion, composicion,
caracterizacion, disefio de personajes y experimentacion estética en relacion con
el cuerpo, el gesto, la narrativa y la puesta en escena. Asimismo, promueve la
participacion, la autonomia, el trabajo colaborativo y la reflexion sobre los
procesos de creacion.

Propésito de la jornada:

Explorar la representacion anatémica de los principales grupos musculares
mediante maquillaje escénico, relacionando ubicacion anatdmica, color, volumen
y profundidad en un ejercicio practico.

Tiempo

Momentos Descripcion de las actividades Responsable y
recursos

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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4:00 1. Momento para el Introduccidn al estudio de Responsable:
p.m. - | encuentro — madquillaje de musculos
4:25 contextualizacion de la 9 J Amarilla Mejia
.m. jornada y afiliacion e
P J y Objetivo .
Materiales:
Presentar el maquillaje anatdmico Eésgiezjz.egro
COMO recurso para representar Lapiz blancé.
visualmente la estructura muscular | | spi7 rojo.
humana.
Actividades
Presentacion del estudio de
maquillaje de musculos.
Explicacion de su funcién en la
representacion anatoémica.
Reconocimiento inicial de volumen,
color y ubicacién de los principales
grupos musculares.
4:25 2. Recuperacion de Recuperacion de saberes Responsable:
p-m. — | conocimientos y anatomicos
5:00 experiencias previas Amarilla Mejia
p.m.

Objetivo

Identificar conocimientos previos
sobre anatomia humana y
representacion corporal.

Actividades

Conversacion sobre conocimientos
previos de anatomia.
Reconocimiento de los principales
grupos musculares.

Intercambio de experiencias
relacionadas con la representacion
del cuerpo mediante maquillaje.

Materiales:
Espejo.
Lapiz negro.
Lapiz blanco.
Lapiz rojo.

Centro Administrativo Distrital CAD

Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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Ubicacion de referentes anatomicos
que serviran de base al ejercicio
practico.

5:00
p.m. —
6:20
p.m.

3. Ampliacién conceptual
y experiencial

Maquillaje de grupos
musculares

Objetivo

Aplicar principios basicos de
ubicacion anatémica, volumen,
profundidad y color en el
magquillaje escénico.

Actividades

Explicacion de los principios de
representacién anatomica.
Demostracion técnica.
Reconocimiento de ubicacion y
direccidon de grupos musculares.
Ejercicio practico de maquillaje
aplicando volumen, profundidad y
color.

Responsable:
Amarilla Mejia

Materiales:
Espejo.
Lapiz negro.
Lapiz blanco.
Lapiz rojo.

6:20 p.m. — 6:40 p.m. DESCANSO (sugerido en el intermedio de las actividades. Depende del
tipo de poblacion, de la extension de la jornada y tipo de técnicas empleadas)

6:40
p.m. —
7:40
p.m.

4. Reflexién - accion
(afianzar el aprendizaje y
planear la proyeccion en
la accién)

Anatomia y construccién
escénica

Objetivo

Reflexionar sobre la importancia
del conocimiento anatomico en la
construccion del maquillaje
escenico.

Actividades

Responsable:
Amarilla Mejia

Materiales:
Espejo.
Lapiz negro.
Lapiz blanco.
Lapiz rojo.

Centro Administrativo Distrital CAD

Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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Socializacion de resultados del
ejercicio.

Identificacion de aspectos técnicos
que requieren fortalecimiento.
Conversacion sobre relacion entre
anatomia y maquillaje escénico.
Proyeccion de nuevas exploraciones
sobre representaciéon del cuerpo

humano.
7:40 | 5. Valoracién La valoracion se centra en la Responsable:
p.m. - apropiacion de los conceptos
8:00 anatoémicos y su aplicacion Amarilla Mejia
p.m. técnica.
Materiales:
Se valoran: Espejo.
Lapiz negro.
ubicacion de los grupos musculares; | -@piz blanco.
Lapiz rojo.

manejo del color;

construccion de volumen;
profundidad y lectura anatomica;
apropiacion técnica y participacion.

Se destacan los avances
alcanzados y se identifican los
aspectos que requieren
continuidad practica.

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
V.co Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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SECRETARIA DE CULTURA CIUDADANA - SUBS. DE ARTE Y CULTURA
RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES - FORMACION CULTURAL

Laboratorio o Actividad de Formacion Cultural: Laboratorio Interdisciplinar de maquillaje.
Red: Creacién Escénica Enfasis (del proceso o lote) :Circo contemporaneo
Participantes (Comuna, Barrio, etc.): Comuna 11. Barrio Carlos E. Restrepo.

Fecha: MARTES 28 DE JULIO DE 2026 Horario: Martes 4:00pm a 8:00 pm Lugar:
Centro Cultural de Artes

Propésito del proceso:

Fortalecer en las y los participantes habilidades técnicas, creativas y expresivas
en torno al maquillaje escénico, a través de un laboratorio formativo con énfasis
en circo contemporaneo, que favorezca el aprendizaje progresivo, la exploracion
artistica y la construccion de propuestas visuales aplicadas a la escena.

El proceso busca brindar herramientas conceptuales y practicas para el
reconocimiento del maquillaje como un lenguaje artistico y un recurso de
creacion escénica, desarrollando capacidades de observacion, composicion,
caracterizacion, disefio de personajes y experimentacion estética en relacion con
el cuerpo, el gesto, la narrativa y la puesta en escena. Asimismo, promueve la
participacion, la autonomia, el trabajo colaborativo y la reflexion sobre los
procesos de creacion.

Propésito de la jornada:

Comprender caracteristicas del circo contemporaneo y explorar el claroscuro
COmo recurso expresivo para la construccion de volumen, profundidad y
personaje mediante maquillaje escénico.

Tiempo

Momentos Descripcion de las actividades Responsable y
recursos

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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4:00 1. Momento para el Circo contemporaneo y Responsable:
p.m. - | encuentro — Hai
4:25 contextualizacion de la magquillaje Amarilla Mejia
p.m. | jornada y afiliacion Objetivo .
Materiales:
. . . Espejo.
Introducir el circo contemporaneo Lapiz negro
y reconocer el lugar del maquillaje Lapiz blanco
dentro de su lenguaje esceénico. Lapiz rojo. '
Actividades
Introduccién al circo contemporaneo.
Reconocimiento de sus principales
caracteristicas.
Diferenciacion inicial entre circo
tradicional y circo contemporaneo.
Conversacion sobre el maquillaje
COMO recurso expresivo y de
construccion de personaje.
4:25 | 2. Recuperacion de Saberes y experiencias Responsable:
p-m. — | conocimientos y sobre el circo
5:00 experiencias previas Amarilla Mejia
p-m- Objetivo _
Materiales:
R : L Espejo.
ecuperar imaginarios y LaDi
. . piz negro.
conocimientos previos sobre las Lapiz blanco.
manifestaciones circenses. Lapiz rojo.
Actividades
Dialogo sobre experiencias previas
relacionadas con el circo.
Identificacién de diferencias
percibidas entre circo tradicional y
contemporaneo.
Reflexion colectiva sobre personajes,
estéticas y recursos escénicos.

Centro Administrativo Distrital CAD

Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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Construccion de conceptos iniciales
para el desarrollo de la sesion.

5:00 3. Ampliacion conceptual | Maquillaje de claroscuro Responsable:
p-m. — | y experiencial
6:20 Objetivo Amarilla Mejia
p.m.
Explorar luces, sombras, volumen | Materiales:
y profundidad aplicados al Espejo.
S g Lapiz negro.
maquillaje escénico. e
Lapiz blanco.
Lapiz rojo.

Actividades

Exposicion sobre el lenguaje estético
del circo contemporaneo.

Explicacion del maquillaje como
elemento de construccion de
personaje y puesta en escena.
Presentacion de los principios del
claroscuro.

Ejercicio practico de creacion de
luces, sombras, volumen y
profundidad sobre el rostro.

6:20 p.m. — 6:40 p.m. DESCANSO (sugerido en el intermedio de las actividades. Depende del
tipo de poblacion, de la extension de la jornada y tipo de técnicas empleadas)

6:40 | 4. Reflexion - accion Maquillaje, personaje y Responsable:
p.m. — | (afianzar el aprendizaje y expresividad
7:40 planear la proyeccioén en Amarilla Mejia
.m. la accién . ..
P ) Objetivo .
Materiales:
. Espejo.
Relacionar el claroscuro con la Lai
. . apiz negro.
creacion de personaje y el Lapiz blanco.

lenguaje del circo contemporaneo. Lapiz rojo.
Actividades

Socializacion de los aprendizajes del

ejercicio.
Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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Reflexion sobre la relacion entre
maquillaje y construccién de
personaje.

Valoracién de la luz y la sombra como
recursos expresivos.

Proyeccién de futuras exploraciones
de magquillaje para creacién escénica.

7:40 | 5. Valoracion La valoracion integra la Responsable:
p.m. - comprension conceptual y el

8:00 desarrollo técnico del ejercicio de | Amarilla Mejia

p-m. claroscuro.
Materiales:

Se valoran: Espejo.

Lapiz negro.
Lapiz blanco.

comprension de los conceptos sobre
circo contemporaneo;

manejo de luces y sombras;
construccion de volumen y
profundidad;

uso expresivo del maquillaje;
integracion de los contenidos
desarrollados.

Lapiz rojo.

La retroalimentacion reconoce la
relacion entre técnica,
expresividad y construccion de
personaje.

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
v.co Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia 7 SGS
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